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Uvod do autoklavové O
autoklavoveée
sterilizace

Uvod do autoklavové sterilizace

Autoklavova sterilizace predstavuje zasadni technologii pro zajisténi vysoké
urovné hygieny ve vyrobnich podnicich potravinarského priimyslu.

Tento proces vyuziva kombinaci pary, zvyseného tlaku a teploty k
efektivnimu niceni mikroorganism, které by mohly ohrozit kvalitu a
bezpecnost potravin.

Spravné poutziti autoklavu minimalizuje riziko kontaminace, chrani zdravi
spotrebitelll a zaroven pfispiva k dodrzovani ptisnych hygienickych norem.

Pro vedouci udrzby a kvality je klicové porozumeét principlm a spravnému
provozu autoklavu, aby bylo mozné zajistit spolehlivy a efektivni sterilizacni
proces.

Vice o sterilizaci a pasterizaci
potravin v autokldvech:

www.kvalifikace-validace.cz
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Co je autoklav? Princip fungovani

Definice autoklavu

Autoklav je specializované
zarizeni urcené k sterilizaci
nastroju a prislusenstvi pomoci
pomoci parni sterilizace za
zvySeného tlaku a teploty.

Princip fungovani

Para pod tlakem dosahuje teplot
vysSich nez je bod varu vody za
normalniho atmosférického
tlaku, coz umoznuje efektivni
znic¢eni vSech mikroorganism
véetné bakterii, virQ, plisni a
spor.

Proces sterilizace

Predméty se umisti do komory
autoklavu, kde para pronika do
vSech ¢asti nastrojll, ¢imz
zajistuje komplexni sterilizaci.

Vyznam v potravinarstvi

Tento proces je nezbytny pro
udrZeni hygieny a bezpecnosti ve
vyrobé potravin, kde je nutné
eliminovat jakékoliv riziko
mikrobialni kontaminace.
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Typy autoklavu a jejich pouziti

Trida B

Nejmodernéjsi a
nejuniverzalnéjsi typ
autoklavd.

Vhodna pro sterilizaci
vSech typu nastroja
véetné dutych a
poréznich materiald.

IdedlIni pro komplexni
sterilizaci ve vyrobé a
udrzbé.

Trida S

Urcena pro specifické
typy naplni dle vyrobce.
vyrobce.

Pouziva se pro omezené
aplikace.

Trida N

Nejjednodussi typ
autoklava.
Vhodna pro sterilizaci

pevnych, nezabalenych
nastroju.

Stolni autoklavy

Urceny pro mensi
provozy.

Kompaktni feseni pro
zakladni sterilizaci.

Velké primyslové
autoklavy

Pouzivaji se pro masivni
masivni sterilizaci ve
vyrobnich zdvodech.

Idedlni pro velké objemy
sterilizace.

Vybér spravného typu
autoklavu

Klicovy pro efektivitu a
bezpecnost sterilizace.

Zavisi na konkrétnich
potrebdch a aplikacich.

Vice o sterilizaci a pasterizaci
potravin v autokldvech:

www.kvalifikace-validace.cz
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Vyhody a nevyhody autoklavu ve vyrobeé potravin

Vyhody autoklavi Nevyhody autoklavu

* Vysoka ucinnost a spolehlivost sterilizace Siroké $kdly nastroju a * \yssi porizovaci naklady na kvalitni autoklav.

nastrojd a material(. * Nutnost pravidelné udrzby a dodrZzovani presnych postupt pro
* Relativné kratky sterilizacni cyklus Setfi as a zvySuje produktivitu. zajisténi spravné funkce.
* Parni sterilizace je Setrna k materidldm a nezanechava toxické zbytky, * Neékteré materidly, napriklad urcité plasty, nelze sterilizovat v

coz je zasadni pro potravinarsky pramysl. autoklavu.

Vice o sterilizaci a pasterizaci
potravin v autokldvech:

www.kvalifikace-validace.cz
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Proces sterilizace krok za krokem

Priprava nastroju

Dukladné ocisténi od
organickych a jinych
necistot, které by mohly
mohly branit uéinnosti
sterilizace.

o]l

Usporadani v komore
komore

Spravné rozmisténi
nastroju tak, aby pdra
mohla proniknout do
vSech casti bez prekazek.
prekazek.

Spusténi
sterilizacniho cyklu

Autoklav automaticky
reguluje teplotu a tlak
podle nastaveného
programu.

Chlazeni a uvolnéni
tlaku

Po dokoncéeni cyklu se tlak
a teplota postupné snizuiji,
aby bylo mozné bezpecné
vyjmout sterilizované
predmeéty.

Dokumentace a
kontrola

Cely proces musi byt
monitorovan a
zaznamendavan pro
zajisténi kvality a
sledovatelnosti.

Vice o sterilizaci a pasterizaci

potravin v autoklévech

www.kvalifikace-validace.cz
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Klicové podminky pro efektivni sterilizaci

©

Spravna priprava
nastroju

Odstranéni vsech organickych
organickych zbytk( a necistot,

necistot, které by mohly
chranit mikroorganismy.

Optimalni teplota a
tlak

Obvykle 121 °C nebo 134 °C
°C pfi zvySeném tlaku, které
které umoznuji efektivni
zniceni vSech patogend.

O

Dostatecna doba
expozice

Sterilizaéni cyklus trva obvykle
obvykle 15 az 30 minut v
zavislosti na typu ndstrojl a

a autoklavu.

B

Pouziti destilované
vody

Zajistuje delsi Zivotnost
zafizeni a bezproblémovy
prabéh sterilizace.

&

Pravidelna kontrola a
kalibrace

Ovéruji spravné fungovani a
parametry sterilizace.
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Cas a teplota sterilizace

£

Optimalni teploty
sterilizace

Standardni teploty jsou
121 °Cnebo 134 °C.

Vyssi teplota umozniuje
kratsi dobu sterilizace.

O

Doba sterilizace

Sterilizace trva mezi 15 az
30 minutami.

Délka zavisi na typu
predmétl a objemu
komory.

O

Sterilizace dutych
nastroju

Duté nastroje vyzaduji
delsi expozici.

Sterilizace pevnych
predmétu je rychlejsi.

3

Moderni autoklavy

Autoklavy maji
automatické programy.

Programy optimalizuji ¢as
a teplotu podle napiné.

Dodrzovani norem a
a doporuceni

Je nutné dodrZovat
doporuceni vyrobce.

Platné normy zajistuji
bezpecény provoz.

O

Minimalizace rizik

Spravné nastaveni
parametru je klicové.

Minimalizuje riziko
nedostatecné sterilizace
nebo poskozeni nastroju.

www.kvalifikace-validace.cz
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Autoklavy podle objemu: malé az velké

Malé autoklavy pro mensi provozy

Malé autoklavy (napft. 23 litrd) jsou idealni pro
idedIni pro mensi provozy, jako jsou zubni
zubni ordinace, kosmetické salony nebo malé
malé laboratore.

Nabizeji kompaktni rozméry a automatické
programy pro snadnou obsluhu.

e

Stiedni a velké priimyslové autoklavy
autoklavy

Stredni a velké pramyslové autoklavy se
pouzivaji ve velkych vyrobnich zavodech,

nemocnicich a farmaceutickych spole¢nostech.

UmozZnuji sterilizaci velkého objemu ndstrojd a
materidld najednou, ¢imz zvysuji efektivitu a
snizuji naklady.

Malé domaci autoklavy

10

Malé domaci autoklavy jsou uréeny pro
sterilizaci kojeneckych potreb a dalSich

drobnych predmét.

Nabizeji jednoduché ovladani a bezpecny

provoz.

Vice o sterilizaci a pasterizaci
otravin v autoklavech

www.kvalifikace-validace.cz
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v

Pravidelné Cisténi komory

Po kazdém sterilizacnim cyklu je nutné vycistit komoru od zbytkl a usazenin.

Idealné pouZivejte destilovanou vodu, aby se zabranilo usazovani minerald.

Kontrola tésnéni a hadic

Pravidelna kontrola a vyména tésnéni a hadic zajistuje tésnost a bezpecnost
zafizeni.

Odborné prohlidky technikem

Doporucuje se provadét odborné prohlidky a udrzbu technikem.

Technik zkontroluje vSechny dlleZité komponenty a provede kalibraci.

11

Udrzba autoklavu pro dlouhou Zivotnost

Vyhody pouzivani destilované vody

Pouzivani destilované vody zvySuje Zivotnost zafizeni.

Zajistuje bezproblémovy priibéh sterilizace.

s s

Rizika nedostatec¢né udrzby

Nedostateéna Udrzba muZe vést k porucham a snizeni Ucinnosti sterilizace.
sterilizace.

Zvysuje riziko kontaminace.

Servisni plany a skoleni personalu

Pro vedouci udrzby je nezbytné zavést pravidelné servisni plany.

Dulezité je také zajistit Skoleni personalu.
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Kontrola a kalibrace autoklavu

\/ Vyznam pravidelné kontroly a kalibrace Profesionalni sluzby kalibrace

Pravidelna kontrola a kalibrace jsou nezbytné pro ovéreni Distributor zdravotnické techniky s.r.o. nabizi kvalifikované

spravného fungovani autoklavu. techniky.

Zajistuji bezpecnou sterilizaci a minimalizuji riziko chyb. Pouzivaji moderni vybaveni pro kalibraci autoklavu.

Postup kontroly autoklavu DlleZitost pravidelnosti procesu

Kontrola zahrnuje ovéreni teploty a tlaku v komore. Kontrola a kalibrace by mély byt provadény pravidelné.

Pouzivaji se kalibrované pristroje, jako teploméry a manometry. Postup musi byt v souladu s technickou dokumentaci konkrétniho
modelu.

@ Kalibrace podle stanovenych norem

Kalibrace pfistroje se provadi tak, aby odpovidala normam
normam steriliza¢nich procesu.

Spravné kalibrovany autokldv zajistuje konzistentni vysledky.

www.kvalifikace-validace.cz
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V 4 Y 4

Bezpecnostni opatreni pri pouzivani autoklavu

Kontrola technického stavu zafizeni Skoleni personalu

Pfed kazdym pouZzitim je nutné zkontrolovat technicky stav
zafizeni, zejména tésnéni a hadice.

Personal by mél byt pravidelné skolen o sprdvném a
bezpecném pouZivani autoklavu a o dodrZzovani pokyn(
pokyn( vyrobce.

Bezpecné otevirani dvefi autoklavu Udrzba a prevence poruch

Bé&hem sterilizacniho cyklu nesmi byt otevirdny dvere
autoklavu, dokud tlak a teplota neklesnou na bezpecnou
uroven.

Pouzivani destilované vody a pravidelna udrzba pfispivaji k
prispivaji k prevenci poruch a nehod.

Pouzivani ochrannych pomucek Moderni bezpeénostni prvky

Pti vyjimani horkych nastroju je nutné pouzivat ochranné Moderni autoklavy jsou vybaveny bezpecnostnimi prvky, které
rukavice a bryle. prvky, které minimalizuji riziko Urazu, avSak obezfetnost a
obezretnost a dodrzovani pravidel zUstavaji klicové.
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Shrnuti a doporuceni pro vedouci udrzby a kvality

@ £ £

Vybér autoklavu

Peclivé vybirat autoklav
podle tfidy, objemu a
specifickych pozadavki

sterilizovanych predmét(.

Sterilizacni parametry
parametry

Dodrzovat presné
sterilizacni parametry —
teplotu, tlak a dobu
expozice — podle
doporuceni vyrobce a
platnych norem.

Ptiprava nastrojl

Zajistit spravnou pfipravu
nastrojl a jejich spravné
usporadani v komore
autokldvu pro maximalni
ucinnost sterilizace.

Udrzba zaFizeni

Implementovat
pravidelnou udrzbu,
¢iSténi a pouzivani
destilované vody pro
ochranu zafizeni a
prodlouZeni jeho
Zivotnosti.

&

Kontrola a kalibrace

Provadét pravidelnou
kontrolu a kalibraci
zafizeni odborniky, aby
byla zajisténa bezpecnost
bezpecnost a spolehlivost
spolehlivost sterilizace.

m

Skoleni persondlu

Skolit personal v
bezpecném pouzivani
autokldvu a dodrzovani
dodrzovanivsech
bezpecnostnich opatfeni.
opatreni.

Vice o sterilizaci a pasterizaci
potravin v autokldvech:

www.kvalifikace-validace.cz
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